CANTABRIA

SISTEMA
PLAN DE ACOGIDA A NUEVOS ESTUDIANTES

El Centro Asociado UNED Cantabria a comienzos de cada curso académico pone en marcha el plan de acogida
a nuevos estudiantes, con el objetivo de que logren una buena adaptacién al sistema de ensefianza-
aprendizaje de la UNED para culminar con éxito sus estudios.

Para ello desarrolla las acciones recogidas en el Plan de Comunicacién del Centro, de acuerdo con el siguiente
detalle:
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A través de la Web del Centro Asociado, se accede al Boletin de Acogida y al Plan de Acogida de la UNED,
ddnde el estudiante podra navegar y acceder a las siguientes dreas.
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PLAN DE ACOGIDA PARA NUEVOS ESTUDIANTES DE LA UNED

CURSO 2024-25

La UNED ha desarrollado un completo Plan de Acogida cuyo objetivo es ayudar a los nuevos estudiantes a
optimizar la metodologia propia de la universidad, de forma que ya desde el inicio puedan obtener los
mejores resultados en funcién de su situacién laboral, personal y familiar.

El Plan de Acogida ofrece acompafnamiento y asesoramiento a lo largo del primer afio de estudios en la UNED
desde el mismo momento de la matriculacién.

La estructura del Plan de Acogida incluye acciones en las siguientes areas.

Matricula

El Plan de Acogida de la UNED relne una serie de recursos destinados a orientar a los estudiantes tanto en el
momento de planificar su matricula como a la hora de formalizarla. Hacer una correcta eleccién del nimero
de créditos a cursar en cada periodo es de vital importancia y puede suponer la clave del éxito académico.

PLANIFICA TU MATRICULA PREPARATE PARA APROBAR EL CURSO

Cursos 0 MOOC

Desde la plataforma de UNED Abierta, el Plan de Acogida ofrece dos tipos de cursos destinados, por un lado,
a conocer el nivel inicial de conocimiento de cada estudiante, nivelandolos en aquellas materias de mayor
dificultad y facilitando la adquisicién de conocimientos posteriores, y, por otro, a entrenar las herramientas
con las que se trabajara a lo largo del curso académico. Por su parte, los Centros UNED ofrecen sus propios
Cursos de Acogida, con los que incluso se podran reconocer créditos ECTS.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudiantes/plan-de-acogida.html
https://www.uned.es/universidad/inicio/unidad/coie/orientacion-academica/elige-planifica-tu-matricula.html
https://www.uned.es/universidad/inicio/unidad/coie/orientacion-academica/aprobar-curso.html
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MOOC. CURSOS CERO

Comunidades de Acogida Virtuales

Las Comunidades de Acogida Virtual (CAV) suponen el principal activo del Plan de Acogida de la UNED vy
centralizan en gran medida todos los recursos contemplados en él. Todos los estudiantes nuevos de la UNED
son dados de alta en una Comunidad de Acogida Virtual (CAV), a la que se puede acceder desde los primeros
dias de septiembre y desde la que recibiran informacién, orientacion y formacién. Cada Facultad y Escuela
cuenta con su propia comunidad, asi como el Curso de Acceso a la Universidad y los Master EEES. Desde estas
comunidades virtuales, el Centro de Orientaciéon y Empleo — COIE UNED desarrolla su tarea de asesoramiento
asignando un orientador a cada comunidad, que se completa con la mentorizacién por parte un estudiante
de cada Grado o estudio y con apoyo instrumental por parte de un técnico. Ademds, un coordinador
académico trabaja con los orientadores para mantener al alumno al tanto de cualquier novedad.

Las CAV abordan cuestiones como el método online y semipresencial de la UNED, el modelo tutorial, las
herramientas tecnoldgicas, los recursos y los servicios al alcance de cada estudiante para que pueda seguir
sus estudios con eficacia y a un ritmo personal y flexible.

El estudiante que participa en su Comunidad de Acogida Virtual obtendrda un mayor conocimiento de la
dindmica de la UNED, estara en disposicidon de optimizar todos los recursos a su alcance, realizard una mejor
planificacién de su tiempo de estudio y manejara de forma eficaz las herramientas destinadas a mejorar su
rendimiento del trabajo en equipo, evaluacién y autorregulacion del proceso de aprendizaje, por lo que
desarrollan una funcién esencial en la integracion del estudiante.

Orientacion y Técnicas de Estudio

Desde el Centro de Orientacion y Empleo — COIE UNED se ponen a disposicidén de los estudiantes una serie
de recursos propios orientados a mejorar las técnicas de estudio de los alumnos, siempre enfocadas hacia la
metodologia propia de la universidad. Estas ayudas se pueden encontrar en distintos formatos y resultan de
gran utilidad a lo hora de afrontar la planificacién y la adquisicién de conocimientos. Ademas, el Plan de
Acogida incluye algunas guias practicas destinadas a facilitar las primeras tomas de contacto con las
herramientas propias de la universidad, como la plataforma aLF desde la que se accede a los cursos virtuales.

CENTRO DE ORIENTACION Y EMPLEO - COIE

Examenes

La evaluacion en la UNED se lleva a cabo de dos formas distintas: mediante la realizacion de exdmenes
presenciales en los Centros UNED y a través de las Pruebas de Evaluacién Continua (PEC). Serd cada profesor
de cada asignatura el que defina el sistema de evaluacion, que puede ser cualquiera de los dos por separado
o la combinacion de ambos. Los profesores de la sede central, organizados en los Departamentos de cada
Facultad o Escuela, son los responsables de la preparacidn, control y correccion de los exdmenes en cualquiera
de sus dos modalidades, aunque cuentan con la figura del profesor-tutor para orientar sobre el nivel de los


https://blogs.uned.es/unedabierta/cursos-cero/
https://www.uned.es/universidad/inicio/unidad/coie.html
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alumnos y los conocimientos adquiridos. Por su parte, los profesores-tutores de los centros se encargan de
calificar las Pruebas de Evaluacién Continua.

El Plan de Acogida incluye también material de ayuda para afrontar la evaluacion en la UNED, asi como un
completo banco de exdmenes anteriores.

TODO SOBRE LA EVALUACION

SERVICIO DE ORIENTACION

En el Centro Asociado de la UNED en Cantabria también se dispone de una Coordinadora de Orientacidn,
guedando a la disposicién del estudiante para el asesoramiento sobre grados, itinerarios, asignaturas en las
que matricularse, convalidaciones, cursos cero, técnicas de estudio, jornadas de acogida, realizacion de
examenes, etc.

La comunicacién de este servicio se realiza por diferentes vias.

- Através de noticias en la pagina principal de la web.

- Através del indice de la web, dentro de los servicios del Centro
- Através de redes sociales.

- Através de correo electrdnico.

El horario de atencidn personalizada serd los martes y jueves de 16:30 a 18:30 horas, en el despacho ubicado
en la planta baja del Centro Asociado y los martes de 12:30 a 14.30 de forma telematica.
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https://www.uned.es/universidad/inicio/metodologia/evaluacion.html

CANTABRIA

Es necesario concertar cita previa, mediante correo electrénico coord.orientacion@santander.uned.es, o
bien, a través de formulario disponible en la web del Centro Asociado, en el siguiente enlace.

Nombre *

Correo electréonico *

Asunto *

Indica brevemente el motivo de tu consulta yfo solicita entrevista sefialando tu

preferencia horaria *

Acepto la politica de privacidad *

Es necesario completar todos los campos del formulario, exponiendo brevemente el motivo de la consulta.
Ocasionalmente, aquellos estudiantes que no puedan acudir en este horario serdn atendidos en otro y, en
algunos casos, se resolveran las dudas por correo electrénico y/o por teléfono.

El sistema de solicitud de cita previa permite que los estudiantes sean emplazados a una hora concreta y no
pierdan tiempo en esperas o dejen de ser atendidos. Los propios alumnos lo agradecen, ya el el tiempo de
retaros medio es practicamente nulo, con una espera maxima de 5 minutos. En principio se cita en orden de
peticidn salvo excepciones; este es el caso de estudiantes a los que le expira el plazo de matriculacién, beca,
convalidacién, etc. Aproximadamente el 90% de las solicitudes de orientacidn se citan en la misma semana.

Desde este Servicio se organizan distintas Jornadas de Acogida, algunas de las cuales son grabadas para su
posterior consulta a través de la pagina web del Centro Asociado a la UNED en Cantabria. En estas sesiones
se acometen las siguientes acciones:

- Presentacidn e informacién del Centro Asociado y, en concreto, de la figura del orientador
pedagdgico.

- Explicacién del funcionamiento de la plataforma aLF.

- Indicacidn de pautas sobre metodologia de estudio, especificamente dirigidas al estudiante de la
UNED.

- Recorrido in situ por las instalaciones del Centro Asociado.

- Explicacién del funcionamiento y organizacion institucional de la UNED.

- Presentacidn de la figura del tutor y sus competencias, insistiendo en la importancia de asistir a las
tutorias.


mailto:coord.orientacion@santander.uned.es
https://www.unedcantabria.org/contactar-con-el-coordinador-de-orientacion/
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Las jornadas de Acogida se celebran presencialmente durante el mes de octubre, unos dias antes del
comienzo de las tutorias del curso académico. Para facilitar su seguimiento a aquellos estudiantes que no
puedan asistir al dia de celebracidn, las jornadas se emitirdn online, en directo y en diferido.

Accesos a la grabacién del evento este curso 2024-25:

Uned Cantabria crec un evento.

CAVIAA

@y 6 de septiembre- Q

Mié, 2 de oct.,

Sesion de acogida para alumnado nuevo (2024-2025)_Presencial y

online (en directo y en diferido) 7% Me interesa
Calle Alta 82 (Ala oeste Colegio P. Ramén Pelayo), 39008 Santander, Spain


https://extension.uned.es/actividad/idactividad/39549

