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Resumen de contenidos

Objetivos

Objetivo general:

Proporcionar una base de estrategias y competencias para el trabajo terapéutico o socio-educativo asistido con caballos

Objetivos especificos:

- Introducir al alumnado en el conocimiento de las Intervenciones Asistidas con Caballos

- Proporcionar a los alumnos recursos basicos sobre €l trabajo en Intervenciones Asistidas con Caballos
- Lograr una aproximacion profesional en el area de |as Intervenciones Asistidas con Caballos (IAC)

Dirigido a

Programa

Estudiantes o graduados en Educacién Social y Psicologia y cualquier persona interesada en el ambito de las
Intervenciones Asistidas con Caballos.

Sistema de evaluacion

Elaboracion y presentacion de un supuesto de Intervencion Asistida con Caballos

Mas Informacion

Matricula Ordinaria Alumnos UNED
50 €

Precio 40 €

Matricula online

Ponentes

Noa Calleja Barcena
Educadora Social experta en Intervenciones Asistidas con Caballos

Sheila Mora Lopez
Psicologa Clinica especializada en Intervenciones Asistidas con Caballos

Dirigido por

Luis Angel Sadl Gutiérrez
Doctor en Psicologia. Profesor del Departamento de Psicologia de la Personalidad. Evaluacion y Tratamientos
Psicoloégicos. Facultad de Psicologia, UNED.

El curso podra seguirse de forma presencial en el
Centro UNED de Cantabria o bien por INTERNET en
directo.

lunes, 14 de septiembre

16:00-20:00 h. MODULO |

De 16:00 a 18:00 h.: Etologia Equina. Sheila Mora

De 18:00 a 20:00 h.: Historia y antecedentes de las Te-
rapias Ecuestres. Noa Calleja

miércoles, 16 de septiembre

16:00-20:00 h. MODULO II:

De 16:00 a 18:00h.: Terapias Ecuestres: Hipoterapia|
Equitacion Terapéutica/ Equitacion Adaptada/ Ocio Te-
rapéutico con caballos. Noa Calleja

De 18:00 a 19:00 h.. coaching asistido con caballos|
psicologia Asistida con Caballos. Sheila Mora

De 19:00 a 20:00 h.: MODULO IIl:

Manejo y control del caballo. Cooperacion y creacion de
confianza con el caballo. Eleccion y entrenamiento del
caballo como co-terapeuta. Sheila Mora

viernes, 18 de septiembre

16:00-20:00 h. MODULO IV

De 16:00 a 18:00h: A quién van dirigidas las IAC. Bene-
ficios y contraindicaciones. Sheila Mora

De 18:00 a 20:00 h.. Elaboracion de Planes de Trabajo
e Informes. Visualizacion audiovisual de casos reales.
Supuestos practicos. Noa Calleja
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