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Colabora:

Departamento de Psicologia de la Personali-
Facultad dad, Evaluacion y Tratamientos Psicolgicos. Centro UNED de Cantabria,

Facultad de Psicologia, UNED
Del lunes 19 al viernes 23 de septiembre de 2016,

Horario: de 16:00 a 20:00 h.
Créditos: 1 (2 LC)

de Psicologia




Resumen de contenidos

Objetivos

Realizando este curso los alumnos aprenderan a:
Utilizar la PML para comunicar eficazmente

Entenderse y entender mejor & los demas

Generar en elos los estados de recursos

Saber como influenciar positivamente a las personas
Entender sus puntos fueres

Diefinir cbjetives

Establecer planes de accion Utiles

Conocer y utilizar modelos linglisticos

Aprender el lenguaje de la persuasion

Mefodologia

Programa

Del 19 al 23 de septiembre de 2016
Horario: de 16:00 a 20:00 h.
Ver Calendario

Créditos : 1 (2 LC)

Contenido

La formacion se realiza de forma presencial ofreciendo momentos de teoria que se van
desarrollando en los ejercicios practicos a nivel individual 0 en grupo a lo largo de todo el curso
para ir interiorizando contenidos y compartiendo experiencias de aprendizaje.

Mas Informacion

E Matricula Ordinaria
I,
=

Precio

Panente

Paloma Sanz Garcia
Mind Coach certificado. Especialista en Life Coaching e Hipnoterapia Ericksoniana v Trainer de
Fnl.

Dirigido por

Luis Angel Sadl Gutigrrez

Doctor en Psicologia. Profesor del Departamento de Psicologia de la Personalidad, Evaluacion y

Tratamientos Psicologicos. Facultad de Psicologia, UNED.

Este curso incluye la primera parte (médulos Iy I1) del
programa completo "Técnicas de Comunicacion, Coaching
y crecimiento personal a través de la Programacion Neuro-
lingtiistica":

Modulo |

- El “modelling”: cémo identificar y utilizar las estrategias
que funcionan.

- Las presuposiciones de base: principios en los que se
basa la PNL.

- El calibrado: entender los “mensajes ocultos” de la co
municacion con las personas.

- El “rapport”: como crear relaciones con los demas.

- La “igualacion”: cdmo crear un lazo de confianza con el
otro.

-lgualar y guiar: guiar a los demas con integridad.

Modulo Il

- El nivel verbal, paraverbal y no-verbal: los tres niveles
de la comunicacion y su importancia.

- La experiencia primaria: cémo el cerebro percibe la
realidad.

-V, A K, 0, G: los cinco sentidos en la percepcion de la
realidad y en la comunicacion.

- Los objetivos.


http://extension.uned.es/calendario/idactividad/12231

