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NOTA DE PRENSA

Ultimos dias de matricula reducida
Cursos de Verano en UNED Cantabria, 2014

Santander, Torrelavega y El Dueso, sedes de verano de la UNED en Cantabria

Santander, 20 de junio de 2014

La UNED ha configurado esta programacion desde su capacidad para formar parte de los debates que
hoy en dia plantea la sociedad sobre los mas diversos temas: ciencia, tecnologia, justicia, economia,
participacion ciudadana, democracia, sanidad, educacidn, seguridad, etc. Se pretende que
Universidad y sociedad hablen, se escuchen, planteen preguntas y sean capaces de ofrecer

respuestas desde los ambitos mas especializados del conocimiento.

Los cursos de verano de la UNED, concebidos como foro de encuentro entre profesores, estudiantes
y profesionales, amplian en este 2014 su oferta de estudios online, que cuentan con una magnifica
acogida entre los matriculados, cuyo numero crece afio tras afio. El curso sobre inteligencia

emocional que se impartirad en Torrelavega ofrece la opcidn de asistir al mismo via Internet, desde

cualquier ordenador o dispositivo mévil con acceso a la red.

En la UNED, destaca la intensificacién del programa de cursos de verano en Instituciones Penitencias
(donde ha aumentado el nimero de cursos para internos y externos, em un 40 por ciento), de

hecho, uno de ellos se impartira en el Centro Penitenciario El Dueso (Santofia, Cantabria).

Cursos de Verano UNED Cantabria:
Descuento por matricula anticipada hasta el 30 de junio

Tres seran los cursos de verano que se impartirdn en tres localidades de Cantabria y que se
convertirdn asi en sedes de monograficos organizados por la UNED este verano dentro de la
programacion general de la universidad mas grande de Espafia. Una programacién que esta

compuesta por 170 cursos seleccionados en funcién de su calidad, variedad, actualidad y novedad.
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El Centro UNED Cantabria ofrece asi en sus sedes veraniegas de Santander, Torrelavega y El Dueso,
tres cursos de 20 horas con créditos de diversa indole, que se desarrollan durante tres dias y en los
que participan profesionales y especialistas procedentes de Cantabria y otros puntos de nuestra

geografia.

En este sentido, dos de los cursos de verano de la UNED en Cantabria cuentan con 1 crédito ECTS, 2
créditos de libre configuracion y 2 créditos MECD y otro con 1 crédito ECTS y 2 créditos de libre

configuracion.

Respecto al coste de la matricula, en la UNED se mantienen los mismos precios de matricula que en
verano de 2013. Lo que si que se ha incrementado en general un 40% es el nUmero de cursos en
instituciones penitenciarias para internos y externos (cursos de verano en 15 centros

penitenciarios).

Los alumnos que se matriculen antes del 1 de julio de 2014 se beneficiaran de descuento

por matricula anticipada.

Cursos de Verano de la UNED en Cantabria, edicion 2014:

Psicologia, antropologia y mujeres: retos para el siglo XXI

Del 9 al 11 de julio de 2014 (Centro UNED de Cantabria)
http://extension.uned.es/actividad/7085&codigo=106
Director: Beatriz Pérez Galan

Codirector: Carlos Valiente Barroso

Propone: Departamento de Antropologia Social y Cultural

Andlisis y debate sobre la relevancia del rol especifico de la mujer, desde la retrospectiva del pasado hasta las posibilidades de futuro, a partir de una mirada desde las perspectivas
sociocultural y cientifica. El presente curso pretende constituir un espacio de formacion, debate y reflexién, centrado en una vision poliédrica yr completa de la figura de la mujer en nuestra
sociedad. Para ello, apoyandonos en distintos hallazgos derivados de diferentes &mbitos de investigacion en ella enfocades, propiciaremos un clima interdisciplinar que, al mismo tiempo, se
confronte con todas y cada una de las demandas y sensibilidades que, hoy més que nunca, ponderan la importancia de la mujer en el desarrollo humano. Esta actividad se desarrolla
presencialmente.

Ver calendario
Horas lectivas: 20
Créditos 1 crédito ECTS y 2 créditos de libre configuracion.

Dirigido a
El curso esté destinado a estudiantes de cualquier &mbito uniwversitario, con preferencia para aquellos vinculados a ramas sociales y humanas, como la antropologia, la
psicologia, la sociologia o la historia. A su vez, nace con la pretension de suscitar el interés en académicos y profesionales de diwversa indole, destacando aquellos que
focalizan su labor profesional, docente e investigadora en la relevancia y papel de la mujer en nuestra sociedad.

Objetivos

1) Profundizar en una de las tematicas de méximo interés y actualidad en nuestra sociedad.

2) Proponer un foro de dialogo e intercambio entre la sociedad y el &mbito universitario.

3) Abordar la cuestion de modo multidisciplinar, favoreciendo un enfoque abierto y constructivo.

4) Plasmar un contenido académico de calidad, que complementa el temario de varios estudios de grado.
5) Ofrecer la opinion de docentes y expertos de destacada relevancia en esta tematica.
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La inteligencia emocional, desde la escuela hasta la propia vida (presencial o via Internet)

Del 14 al 16 de julio de 2014 (1.E.S. Marqués de Santillana, Torrelavega)
http://extension.uned.es/actividad/7054&codigo=005
Director: José Quintanal Diaz

Codirector: Eduardo Gémez Rodriguez
Propone: Departamento de Métodos de Investigacion y Diagndstico en Educacion |

La inteligencia emocional (IE) es una de las habilidades a desarrollar en la escuela, que mejor prepara para la vida a nuestros alumnos, ofreciénidoles recursos para afrontar los conflictos en
la convivencia. La inteligencia emocional (IE) es la capacidad de reconocer y manejar las emociones y mantener relaciones positivas con nosiotros mismos y con los demas, es una de las
habilidades que deberian ensefiarse en la escuela. Por lo general, no se prepara para la vida a nuestros alumnos y todos van a vivir en una sociedad no exenta de conflictos (interpersonales,
familiares, con amigos, econémicos, paro, etc), lo que hace que una educacion de esta capacidad resulte no s6lo importante sino béasica y fundamental.

Ver calendario
Horas lectivas: 20

Créditos 1 crédito ECTS, 2 créditos de libre configuracion y 2 créditos MECD.
Esta actividad se desarrolla presencialmente.

Dirigido a
Educadores, maestros, psicélogos, orientadores, y cuantos profesionalmente entren en relacion directa con nifios y jévenes con la responsabilidad de prepararlos para la vida.
Objetivos
L] Analizar el desarrollo formativo que requiere la inteligencia emocional, en los nifios y jovenes.
[ Plantear recursos y medios de formacién constructiva, para enriquecer las posibilidades de integracién social de niuestros escolares.
o Presentar modelos referenciales de intervencién que aseguren el desarrollo emocional y la estabilidad social de la convivencia.
Metodologia

Mixta, donde se alternaran sesiones teérico-practicas con la presentacion de experiencias y recursos de intervencién socioeducatiiva.

Habilidades comunicativas: técnicas individuales y grupales

Del 16 al 18 de julio de 2014 (Centro Penitenciario El Dueso, Santofia)
http://extension.uned.es/actividad/7188&codigo=305

Director: M? Elena Azofra Sierra

Codirector: Eduardo Ruiz Alonso

Propone: Departamento de Lengua Espafiola y Linguistica General

Anélisis y aplicacion de las competencias y habilidades comunicativas en sentido amplio, tanto para el desarrollo en el plano personal como en el plano social y laboral. Este curso esta
orientado al andlisis y aplicacion de las habilidades comunicativas en sentido amplio, tanto para el desarrollo en el plano personal como en el pliano social y laboral. En la sociedad actual, es
imprescindible desarrollar la competencia comunicativa y dominar las técnicas de eficacia personal e interpersonal para poder integrarse en estructuras de trabajo en grupo, gestionar el
cambio o saber actuar en situaciones dificiles.

Ver calendario
Horas Lectivas
Horas lectivas: 20
Créditos 1 crédito ECTS, 2 créditos de libre configuracion y 2 créditas MECD.
Esta actividad se desarrolla presencialmente.
Centro de celebracion
Sede organizadora: UNED Cantabria
Sede de celebracion: Centro Penitenciario El Dueso

Dirigido a
Personas que deseen mejorar su nivel de competencia comuniicativa y conocer distintas técnicas orientadas a la eficacia personal e interpersonal en distintos entornos
comunicativos (relaciones sociales, laborales, trabajo en grupo...). No es necesario cumplir con ningun requisito académico para acceder al curso.

Objetivos
El curso se orienta al aprendizaje y desarrollo de habilidades comunicativas, a partir de la experiencia de docentes y profesionaless expertos en distintos campos de la
comunicacion. Se abordaran temas como la adaptacion al entorno comunicativo, la comunicacion emocional y la empatia, la eficacia interpersonal, la flexibilidad relacional
y el trabajo en grupo, o la gestién del cambio y de las situaciones de conflicto.

Metodologia
Curso tedrico-préctico, basado en la combinacioén de mddulos formativos teéricos y médulos précticos en forma de talleres para aplicar las técnicas aprendidas. En cada
sesion se combinaran teorfa y préctica, utilizando recursos variados. La tltima sesién sera una mesa redonda seguida de un debate con los participantes.

Palabras clave: Formacion. Cursos. Cursos de verano. UNED. Universidad. UNED Cantabria. A distancia. Cursos online.
Cantabria. Centro Asociado. Internet. Matricula. Educacién. Estudiar en Cantabria.
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